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PLAN DE COURS

Formation de praticien en iridologie
Cerificat : IRIDOLOGIE
Cours : LES FONDEMENTS DE L'IRIDOLOGIE
Date(s): 1°" et 2 décembre 2018

Objectifs du cours

Approfondir la reconnaissance des signes

Interprétation des signes en les replacant dans leur contexte d’un
point de vue global et holistique

Apprendre a faire des bilans complets

Session 3

I. Révision de la session précédente
1) Questions, les difficultés 2
2) Comment se sont passés les bilans effectués 2

. Quelques exemples pratiques de terrains iridologiques :
1) Allergique,
2) Dysmétabolisme lipidique,
3) Digestif, dépressif, spasmodique,
4) Sympathicotonique,
5) Arthropathies inflammatoires,
6) immunodéficiences,
7) Endocrinien ou glandulaire,
8) Faiblesse du tissu conjonctif...

Pratique : mise en situation pour reconnaitre les terrains




lll. Protocole d’examen iridologique
1) Examen clinique
a. Récapitulatif du déroulement d’un bilan iridologique complet. Comment le
mener ¢

2) Bilan iridologique :
Pratique : faire un bilan complet en binome

Déterminer la constitution

Dépister du terrain

Déterminer la qualité de la trame irienne
Modification de la pupille

Equilibre acido-basique

Encrassement humoral

Phase gérontoxale
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IV. Applications pratiques

a. Cas cliniques

b. Partages sur les bilans effectués entre les cours



